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Nur noch ein paar Wochen, und das Jahr 2015 ist auch schon wieder Vergangenheit! Ein zu 
Ende gehendes Jahr, ist auch immer der Zeitpunkt Rückschau zu halten und Bilanz zu ziehen. 
Fangen wir einmal mit den Dingen an, die man besser machen kann. Da kommt mir ganz frisch 
der Volkstrauertag in den Sinn. Als ein Verein der Gemeinde Emskirchen, nimmt der TSV jedes 
Jahr mit einer Abordnung an der Zeremonie teil. Dass der mitgliederstärkste Verein der Gemein-
de jedes Jahr mit den wenigsten Teilnehmern den Volkstrauertag begeht, ist so nicht gedacht 
und auch nicht wünschenswert. Vielleicht hält mancher es für altmodisch oder nicht für zeitge-
mäß, doch meiner Meinung nach ist es nicht zu viel verlangt, einmal im Jahr zwei Stunden sei-
ner Zeit zu opfern, um der Verstorbenen zu gedenken. Es wäre schön, wenn sich der eine oder 
andere für nächstes Jahr seine Teilnahme überlegt und mit dabei ist. Der zweite wichtige Punkt 
den es zu erwähnen gibt ist, dass es immer schwieriger wird, Trainer und Betreuer  für unsere 
Jugendabteilungen zu finden. Ich selbst war jahrelang in dieser Funktion tätig und weiß, dass es 
nicht immer leicht ist alles unter einen Hut zu bringen. Wenn es uns aber nicht gelingt, die ganze 
Jugendarbeit auf viele Schultern zu verteilen, werden wir eines Tages Probleme mit unserer Ju-
gendbetreuung bekommen. Darum auch hier mein Aufruf an alle, die mit dem Gedanken spielen, 
man könne ja mal was machen, sich aber nicht so recht trauen - Leute, ihr seid herzlich willkom-
men beim TSV mitzuarbeiten. Glaubt mir, es macht großen Spaß Jugendliche zu betreuen. 

Über die sportlichen Unternehmungen, wird von den einzelnen Abteilungsleitern auf den folgen-
den Seiten berichtet. Mir bleibt nur noch mich bei unseren Sportlern für die guten Leistungen, 
die sie alle erbracht haben, zu bedanken. Egal ob Fußball, Turnen, Volleyball oder Leichtathletik, 
sich im Sport mit anderen zu messen ist immer etwas Tolles. Ganz herzlich bedanken möchte ich 
mich auch bei meinen Vorstandskollegen sowie allen Trainern, Betreuern, Freunden und Gön-
nern des TSV Emskirchen. Es erfüllt mich mit Stolz, wenn ich sehe, was für ein großer Verein wir 
sind. Jeder Einzelne, der bereit ist eine gewisse Verantwortung zu übernehmen, ist ein wichtiges 
Steinchen im Gesamtbild und trägt durch sein Engagement zum Erfolg des Vereins bei.

Ihr/Euer 1. Vorstand
Erwin Baum 
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Ihre Ansprechpartner beim
TSV 1893 Emskirchen e.V.

1. Vorsitzender: 
Erwin Baum

2. Vorsitzender: 
Jürgen Hubert

Schatzmeister: 
Simon Kappauf

Schriftführerin: 
Herta Eckardt

Vereinsjugendleiterin: 
Petra Weber

Beisitzer: Edeltraud Balkow
Beisitzer: Roland Hegendörfer
Beisitzer: Walter Krieglsteiner
Beisitzer: Uwe Scheller 
Beisitzer: Tina Obenauer
Beisitzer: Jasmin Honisch

Ehrenvorstand:
Wilhelm Schönleben

Ehrenmitglieder:
Heribert Böhm
Eberhard Dondl
Roland Hegendörfer
Michael Ostertag
Dietmar Popp
Friedrich Rauscher
Heinrich Schindler
Diethilde Schmidt
Heinz Schreiner
Werner Schuh

Abteilung Fußball:
Timo Scheller

Abteilung Turnen:       
Tanja Roß-Schenk

Abteilung Leichtathletik:
Tanja Roß-Schenk

Abteilung Volleyball:
Sabrina Käßler

Abteilung Basketball:
derzeit nicht aktiv

Abteilung Tischtennis:
derzeit nicht aktiv

www.tsv-emskirchen.de
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zum 40. Geburtstag
Röschlein Kerstin	   01.03.2016

Hilbinger Gerd		   09.03.2016

Trautner Andrea         24.04.2016

zum 50. Geburtstag 
Eichner Martina	            05.01.2016
Dünisch Heike		  15.01.2016

Gauch Heidi		   01.04.2016

Stief Birgit		   05.04.2016

Rösch Karin		   27.04.2016

zum 60. Geburtstag 
Wunner Herbert	   07.01.2016

Deierling Armin		   16.02.2016

Heidingsfelder Katharina   26.04.2016

Eckardt Günther	  30.04.2016

zum 65. Geburtstag
Wachtler Eleonore	  06.02.2016

zum 70. Geburtstag
Kraußer Gerda		   16.04.2016
 

zum 75. Geburtstag
Frank Dieter		   06.02.2016
Käßler Ursula		   01.03.2016
 

zum 85. Geburtstag
Mayer Magdalena                          27.01.2016

Der TSV Emskirchen   
gratuliert

und wünscht
alles Gute

… und ganz besonders unserem Ehrenmitglied
Herrn Heribert Böhm zum 75. Geburtstag am 01.03.2016

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen 
unsere Inserenten.

Sie ermöglichen mit Ihrer Werbung die Erstellung 
unserer Vereinszeitung „TSV Im Blickpunkt“
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Der Flüsterer
Dezember 2015

Liebe TSVler, liebe Flüsterer-Leser, 
Fröhliche Weihnachten!
 
Jeder Fußball-Fan erinnert sich an die Wutre-
de von Rudi Völler. Legendär, sagte  man dann 
später, findet es in der Rückschau lustig, wie er 
ausgeflippt ist. Die Deutschen sind mit ihrer Na-
tionalmannschaft nie zimperlich umgegangen. 
Sepp Herberger bekam während der WM 1954 
Morddrohungen, weil er angeblich so schlecht 
aufstellte - und wurde Weltmeister! Andere Na-
tionen feiern ihre Mannschaft sogar nach dem 
Ausscheiden. Wir erwarteten immer mehr. Oder 
wieder mehr? Bei der WM 2006 haben wir nichts 
erwartet und den 3. Platz bejubelt wie den Titel. 
Das war einmal. Der Druck, die Kritik, die Besser-
wisserei sind wieder da. Das Fernsehen schürt 
das. Dieses ewige und angebliche Expertentum! 
Ja, ich sehe auch gerne Kahn und Scholl und ei-
nige andere, wenn sie mir erklären, wie und wa-
rum eine Spielsituation unglücklich verlief. Aber 
Reporter haben nicht das Recht und schon gar 
nicht die Pflicht, die Spieler immer an die Wand 
zu nageln. Journalismus muss dem Gegenüber 
die Würde lassen. Eine kritische Haltung äußert 
sich nicht in dummen Fragen und Provokationen.

Sag es mit Versen: 
Nach Siegen oder Niederlagen ist des Reporters 
erstes Ziel, 
die Fußballspieler auszufragen, was sagt ihr 
denn zu diesem Spiel? 
Die Männer werden gleich beschworen, noch 
atemlos am Spielfeldrand, 
warum habt ihr das Spiel verloren, war der Elf-
meter wirklich Hand? 
Ich kann das nur geschmacklos finden, lasst die 
erschöpften Kerle doch 
unter der Dusche erst verschwinden, ihr habt ja 
ihren Trainer noch. 
Wenn ein Reporter was vermasselt, von fal-
schen Spielernamen spricht, 
statt Spannung, Langeweile quasselt, danach 
fragt man ihn leider nicht.

 
Wer bei der WM Radio und TV gleichzeitig nutzt, 
hört mitunter ein ganz anderes Spiel, als er sieht. 
Die erste Hälfte Deutschland gegen die USA war 
im Radio eine gute Partie, der nur ein Tor fehlte. 
Munter und positiv berichteten die Reporter von 
deutschen Spielern, denen vieles zu gelingen 
schien. Der Tenor im TV war fast das Gegenteil. 
Die Stimme des Kommentators rutschte halb 
ins Depressive, von einem munteren Spielchen, 
dem nur das Tor fehlte, war hier keine Rede. 
Am deutlichsten wurden die Zuschauer im In-
ternet. Dort hagelte es deutliche Kritik an Poldi 
und Co. Ein Spiel, mindestens drei Meinungen, 
wahrscheinlich aber 30 Millionen! Wer also heu-
te glaubt, die Menge an Kanälen hätte für Klar-
heit und Objektivität gesorgt, muss bei solchen 
Beispielen das Gegenteil als Realität erkennen. 
Nie gab es mehr veröffentlichte Meinungen als 
heute. Und nie dürsteten die Menschen  mehr 
nach Orientierung in dieser verworrenen Welt. 
Anderes Thema, und ich meine: vom Ende einer 
großen Geschichte, von Abschied und Trauer. 
Wenn Beziehungen scheitern, gibt es Schuld-
zuweisungen. Doch bei dieser Scheidung lieben 
sich alle. Dortmunds Geschäftsführer war den 
Tränen nahe, der Sportdirektor hatte ein kalk-
weißes Gesicht. Einen bewegenderen Abschied 
eines Trainers hat die Bundesliga noch nie er-
lebt. Klopp gibt auf, weil er will, dass was Neu-
es geboren wird. Klopp glaubt, dass die großen 
Erfolge schwarze Schatten sind. Zweimal Deut-
scher Meister, Pokalsieger, Champions-League-
Finale. Klopp glaubte, dass die  Erinnerung der 
Mannschaft schadet. Er begann an sich zu zwei-
feln. Wer bin ich, was kann ich? Klopp war ein 
Mensch, der an seine Grenzen ging. Wir wissen 
nicht, wie sehr er litt, wie schlecht er schlief, wie 
oft er nachts aufwachte. Es gehört Mut dazu zu 
sagen nicht mehr der richtige Trainer zu sein. Ich 
mag Klopp. Ich mag sein Gesicht - Abenteurer, 
Macho, Pirat. Er wird mir fehlen. Er war ein Män-
ner-Mann. Auf Wiedersehen irgendwann!

Nun hab ich noch ein paar Ratschläge parat. 
Glaubt einem älteren Herrn, der spricht aus Er-
fahrung. Meine Tipps: Sport treiben. Besser ab-
schalten vom Job, denn beim Abendessen und 
beim Zähneputzen sind sie dauernd da - die Ge-
danken an den Job.
 
Am Feierabend Ruhe zu finden, fällt manchen 
richtig schwer. Ist es im Job extrem stressig, neh-
men viele die Arbeit mit nach Hause. Dann noch 
abzuschalten ist nicht einfach. Doch es kann ge-
lingen.  Wer nach der Arbeit schwer abschalten 



10 11

kann, sollte  sich zum Feierabend eine Liste für 
den nächsten Tag schreiben. Dann hat man eine 
bessere Übersicht der Dinge. Manchen schießen 
sonst zu Hause immer wieder Gedanken durch 
den Kopf, an was sie alles denken müssen. Au-
ßerdem führt die Planung dazu das Gefühl zu 
haben, den kommenden Tag ein Stück weit im 
Griff zu haben. Rituale pflegen. Das können ganz 
verschiedene Routinen sein - eine halbe Stunde 
Zeitung zu lesen, im Garten werkeln oder Musik 
hören. Das ist etwas, worauf man sich freuen 
kann, eine Belohnung für den Tag. Außerdem 
hilft es zur Ruhe zu kommen. Um Stresshormone 
abzubauen, hilft am besten Sport zu treiben. Egal 
ob Mitarbeiter joggen gehen oder Fahrrad fahren. 
Eine halbe Stunde an der frischen Luft macht den 
Kopf frei. Es hilft außerdem dabei, sich aus der 
gedanklichen Fixierung auf die Arbeit zu lösen. 
Mit den größten Halt gibt es Menschen, wenn sie 
bei ihren Problemen Unterstützung erfahren. Es 
ist gut mit echten Freunden über Probleme zu 
reden.
   
Weil es dieser Tage üblich ist Geschenke zu 
verteilen, will der Flüsterer dies auch tun. Vor 
ein paar Monaten habe ich den Koch der WM in 
Brasilien kennengelernt. Herr Holger Stromberg 
ist ein liebenswerter Mann und in unserer Unter-
haltung fragte ich ihn, was die Nationalspieler am 
liebsten essen. Er versprach mir einige Rezepte 
der Lieblingsspeisen zu senden und prompt hatte 
ich einige Wochen später Post. Zuerst die Tipps: 
Am Spieltag niemals Eis essen und Hände weg 
von Mohnstrudel. Der könnte nämlich zu einem 
positiven Ergebnis bei der Dopingprobe führen. 
Stromberg weiß trotzdem, wie er die Profis ge-
sund bekochen und dabei auch glücklich machen 
kann. Wer wissen will, wie es schmeckt, sollte 
einfach mal ein Rezept mit viel Vergnügen sel-
ber nachkochen oder jemand finden, der es für 
ihn tut. Das ist vielleicht besser und es schmeckt 
auch besser als alleine.

Oktopussalat à la Manuel Neuer 
Zutaten: 
1 kg roher Oktopus, 1/2 geschälte Zwiebel, etwas 
Salz, 150 ml Olivenöl, je eine halbe rote und gel-
be Paprika, 1 Schalotte, 1 Knoblauchzehe, 1-2 
Rosmarinzweige, Saft einer Zitrone, 160 g ge-
würfelter Staudensellerie. 
So wird‘s gemacht: Oktopus in Wasser mit etwas 
Meersalz und einer halbierten  Zwiebel erhitzen 
und dann etwa 45 Minuten lang kochen. Mit dem 
Messer testen, ob er weich ist. Danach mit kal-
tem Wasser abschrecken und in mundgerechte 

Stücke schneiden. Eventuell Saugnäpfe mit dem 
Messer entfernen. Öl in der Pfanne erhitzen. Pap-
rika entkernen, klein schneiden, in die Pfanne ge-
ben und anschwitzen. Schalotte und Knoblauch 
schälen und in kleine Würfel schneiden, Rosma-
rin fein schneiden. Nun alles zur Paprika in die 
Pfanne geben. Mit der Hälfte des Zitronensafts 
ablöschen. Etwa 10 Minuten abgedeckt köcheln 
lassen. Zum Schluss den Sellerie dazugeben und 
mit dem restlichen Zitronensaft ablöschen. Okto-
pus mit dem Inhalt der Pfanne in einer Schüssel 
gut verrühren und gleich servieren. 

Tomatensuppe Per Mertesacker 
(diese bei allen beliebte Suppe entstand bei der WM 2010)
Zutaten:
1,2 kg reife Tomaten, 200 g Zwiebeln, 2 EL Oli-
venöl, 400 g Möhren geschält und in Stifte ge-
schnitten, 40 g Rohrzucker, Meersalz, 100 g rei-
fe Cherrytomaten gewaschen und   halbiert, 1/2 
Basilikumbund  (grob gehackt), 120 g geriebenen 
Parmesan, Pfeffer, 2 Baguettbrötchen vom Vor-
tag in grobe Würfel geschnitten. 
So wird‘s gemacht: Strünke der Tomaten heraus-
schneiden. Tomaten etwa 10 Sek. in kochendem 
Wasser blanchieren und dann in kaltem Wasser 
abschrecken. Die Haut entfernen und die ent-
häuteten Tomaten in grobe Würfel schneiden. 
Zwiebeln schälen  und in feine Streifen schnei-
den. Olivenöl erhitzen und die Zwiebelstreifen 
darin anschwitzen. Anschließend Möhrenstifte, 
Tomatenwürfel, Zucker und etwas Meersalz zu-
geben. Bei mittlerer Hitze mindestens 20 Minuten 
köcheln lassen. Kurz vor dem Anrichten halbierte 
Cherrytomaten, Basilikumblätter und Parmesan 
dazugeben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Zum Schluss Brotwürfel hinzugeben und servie-
ren.
 
Rotbarsch mit Blumenkohl und Kartoffelpüree
 à la Lukas Podolski 
Zutaten:
600g Rotbarschfilet, 750g Blumenkohlröschen, 
800 g mehlige Kartoffeln, 170 ml Milch, Salz, 
Pfeffer, 1 Msp. Muskatnuss, 125 g Butter, 150 g 
Semmelbrösel, 3 gek. Eier, 1 EL Olivenöl, abger. 
Schale einer halben Orange, 20 g Schnittlauch-
stängel. 
So wird‘s gemacht:  Fisch eventuell noch von 
Gräten befreien. Blumenkohlröschen in Salz-
wasser kochen und in Eiswasser abschrecken. 
Kartoffeln schälen, vierteln und in Salzwasser 
weichkochen. Gekochte Kartoffeln mit Milch in 
einen Topf geben und zu Püree verarbeiten. Mit 
Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken. Gegarte

Blumenkohlröschen in einer 
Pfanne in Butter goldbraun an-
braten. Semmelbrösel dazuge-
ben. Gekochte Eier hacken und 
ebenfalls in die Pfanne geben. 
Alles durchschwenken. Fisch in 
etwas Olivenöl  von beiden Sei-
ten goldbraun anbraten und mit 
dem Orangenabrieb abschme-
cken. Alles anrichten und den 
Fisch zum Schluss mit Salz 
und Schnittlauch bestreuen.

Burrata mit Tomate und Rucola 
à la André Schürrle 
Zutaten: 
4 Stück Burrata (ähnlicher Käse 
wie Mozzarella, wird aber immer 
aus Kuhmilch hergestellt und ist 
innen flüssiger, was das Gericht 
cremiger macht). Alternativ kann 
man auch Büffel-Mozzarella 
nehmen. 6 EL Olivenöl, Salz, 
Pfeffer, 500 g Cherry-Strauchto-
maten gewaschen und halbiert, 
3 Bund Rucola, 4 Krustenbrot-
scheiben, 60 g geröstete Pinien-
kerne (ohne Fett kurz in die 
Pfanne geben). 
So wird‘s gemacht: Die 4 Bur-
rata Stücke in einer Schüssel 
mit Löffel und Gabel etwas zer-
reißen. Mit Öl, Salz und Pfeffer 
würzen und gut verrühren. Die 
halbierten Tomaten dazugeben und das Ganze 
erneut verrühren. Danach Rucola grob schnei-
den und behutsam unterheben. Die Brotscheiben 
jeweils in zwei Hälften teilen und in einer heißen 
Pfanne ohne Öl rösten. Den Burrata-Salat anrich-
ten, nochmal mit Öl beträufeln und mit Pinienker-
nen bestreuen. Das Brot dazu reichen.

Grießpudding «Spieltag» nach Mesut Özil 
Zutaten: 
1,4 l Milch, 40 g Butter, 45 g Vollrohrzucker, eine 
Prise Salz, abgeriebene Schale einer Zitrone, 
Mark von einer Vanilleschote, 140 g Dinkelgrieß, 
1/2 Zimtstange. 
So wird‘s gemacht: Milch Butter, Zucker, Salz, 
Zitronenabrieb und Vanillemark in einem Topf 
aufkochen. Dinkelgrieß langsam einrühren und 
etwa 1 Minute leicht köcheln lassen. Topf vom 
Herd nehmen etwa 10 Minuten quellen lassen. 
Nach Belieben mit Zimt und Zucker bestreuen 
und warm servieren.

Nun wünsche ich allen, die diese Köstlichkeiten 
nachkochen, gutes Gelingen und guten Appetit. 
Viele Grüße von Herrn Stromberg.

Der Flüsterer wünscht von ganzen Herzen allen 
die ihn leiden können, aber auch allen anderen, 
bei denen es noch nicht so ist, eine besinnliche 
Adventszeit, fröhliche Weihnachten und ein auf 
allen Ebenen erfolgreiches Jahr 2016. Ich habe 
noch ein Anliegen. Sollte ein Baby im Dezember 
erwartet werden, wünsche ich viel Gottes Segen 
für das Kind. Gleichzeitig mache ich mich zum An-
walt für die ihr ganzes langes Leben oft Benach-
teiligten. Meine Erfahrung in über 80 Jahren hat 
mich gelehrt. Der Geburtstag wird leider oft mit 
dem Weihnachtsgeschenk gekoppelt, schade. 
Bitte im Dezember und in den nächsten Jahren 
daran denken, es verhindert dumme Gedanken. 

Bis auf‘s Wiederlesen, 
Euer Flüsterer
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Liebe Sportfreunde,

Etwas unglücklich in die neue Saison gestartet, 
dann zwischenzeitlich ganz vorne mit dabei, die 
Aufstiegsplätze fest im Visier gehabt und jetzt 
zum Ende der Halbsaison ein klein wenig ein-
gebrochen, so kann man unsere Halbzeitbilanz 
beschreiben. Wenn man die erste Saisonhälfte 
betrachtet, hatten wir doch mit so manchen 
Widrigkeiten zu kämpfen. 

Durch den Einbau von einigen jungen Spielern 
war uns klar, dass diese Saison  nicht einfach 
werden würde. Erstaunlicherweise gut sind wir 
dann bis vor ein paar Wochen da gestanden. 
Aber jetzt zum Ende der Halbserie war es so, 
dass der eine oder andere Spieler mit seinen 
Kräften am Ende war, insbesondere unsere 
jungen Spieler, die sich so großartig eingespielt 
haben. Aber nicht nur die jungen Spieler sind 
davon betroffen, auch bei einigen etablierten 
Spielern ist die Kraft und Kondition ausgeblie-
ben. Dazu noch unglückliche Schiedsrichter-
entscheidungen sowie etliche Spielerausfälle 
durch Krankheit oder Kartensperre, die uns den 
Weg nach oben zunächst verstellt haben, oder 

1. Mannschaft

anders gesagt, wir sind noch nicht reif für die 
vorderen Plätze. Der dritte Platz, der zur Rele-
gation berechtigt, ist noch in Sichtweite und da-
für gilt es alle Anstrengungen zu unternehmen, 
damit wir doch noch ins Aufstiegsgeschehen 
eingreifen können. Wir werden alles tun, um 
euch im neuen Jahr wieder so manchen Sieg zu 
schenken, doch dafür brauchen wir die Unter-
stützung unserer Fans und Zuschauer. Gerade 
die jungen Spieler spielen ein ganzes Stück 
besser, wenn sie Unterstützung erfahren und 
nicht gleich bei einem Fehler nieder gemacht 
werden. 

Timo Scheller

Schicken Sie uns bitte eine E-mail an 

blickpunkt@tsv-emskirchen.de, 

wenn sich am Layout Ihrer Anzeige etwas ändert.

Fußballabteilung

Timo Scheller
Abteilungsleiter
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Liebe Sportfreunde,

die A-Jugend hat sich in der neuen SG mit 
Markt Erlbach sehr gut eingefunden. Die 
Spieler beider Mannschaften verstehen sich 
sehr gut, und so war es nicht schwer eine 
Einheit daraus zu machen.

Die Vorbereitung auf die Saison 2015/16 ver-
lief gut und wir konnten gut gerüstet in die 
Saison starten. 
Die A 1 spielt in der Kreisklasse und startete 
mit 2 Siegen (6:0 gegen FV Uffenheim und 
5:4 gegen JFG Südlicher Rangau Kickers) 
gut in die Saison. Danach musste man ei-
nige Niederlagen (2:3 gegen TSV Altenberg, 
0:4 gegen JFG Nördl. Lkr. Fürth und 0:5 
gegen JFG Oberes Zenntal) wegstecken. 
Das waren teils unnötige Niederlagen, wo 
auch bei den Spielern teilweise die nötige 
Einstellung zu Spiel und Training fehlte. 
Zum Glück begriff man sehr schnell, dass 
es wieder aufwärts gehen muss, da man 
sonst im Niemandsland der Tabelle ver-
schwindet. Danach folgten noch zwei gute 
Ergebnisse (3:3 gegen SG Großhabersdorf/
Bürglein und 5:2 gegen JFG Ehegrund). 

A-Jugend So steht die Mannschaft nach 7 Spielen mit 
21:21 Toren und 10 Punkten auf dem 6. Ta-
bellenplatz, mit 3 Punkten Rückstand auf 
Platz 3 und 5 Punkten Rückstand auf die 
Spitzenplätze.
 
Unsere A 2 rangiert in der Kreisgruppe nach 
6 Spielen mit 1 Sieg, 1 Unentschieden und 4 
Niederlagen auf dem 7. Tabellenplatz. Hier 
ist noch viel Luft nach oben. Aber man darf 
auch nicht vergessen, dass hier Woche für 
Woche eine andere Elf auf dem Platz steht 
und es dadurch schwer ist in einen Spiel-
rhythmus zu kommen. In der A 2 spielt haupt-
sächlich der jüngere Jahrgang, der wenn Not 
am Mann ist mit B-Jugendspielern aufgefüllt 
wird. Hierfür unser Dank an die B-Jugend. 
Wir sind uns sicher, dass in Zukunft die 
Punkteausbeute noch besser wird.

Ab 01. Januar 2016 findet der Trainings- und 
Spielbetrieb in Emskirchen statt. Über Zu-
schauer, die die Mannschaft unterstützen, 
würden wir uns freuen.

 
 

Domi, Toni, Marco und Rainer
 

B-Jugend (U17)
Im ersten Vorbereitungsspiel der Saison, 
mussten wir uns gegen den Bezirksoberliga-
absteiger SV/DJK Wiesentheid trotz hefti-
ger Gegenwehr klar geschlagen geben. Das 
Freundschaftsspiel gegen den ASV Fürth ging 
mit einer stark ersatzgeschwächten Mann-
schaft ebenfalls verloren.

Nachdem der größte Teil der Mannschaft in der 
letzten Saison mit der C-Jugend ohne Punkt-
verlust Herbstmeister geworden ist, waren die 
Erwartungen für die Saison 2015/2016 natür-
lich sehr hoch. Leider hat es sich aber schon 
in den ersten Spielen gezeigt, dass es von der 
C-Jugend in die B-Jugend ein großer Sprung 
ist, der bewältigt werden muss. Verstärkt durch 
einige Spieler des Jahrgangs 1999, ist es bis-
her nicht gelungen an die überragende Form 
der letzten Runde heranzukommen.

Zwar konnten wir in allen Spielen (mit Ausnah-
me des Spiels in Laubendorf) mithalten bzw. 
waren oftmals auch die bessere Mannschaft, 
haben aber unsere Chancen nicht genutzt. So 
müssen wir uns leider mit einem Tabellenplatz 
im hinteren Bereich begnügen.

Positiv zu erwähnen ist die gute bis sehr gute 
Trainingsbeteiligung unserer 20 Kicker.  Hier 
hat sich, wie bereits in den Vorjahren, die 
Spielgemeinschaft mit Wilhelmsdorf hervorra-

gend bewährt. Jungs, macht bitte weiter so. 
Erfreulicherweise kann auch in der laufen-
den Saison das mit viel Aufwand verbundene 
Torwarttraining angeboten werden. Aufgrund 
des Potentials der Mannschaft sind wir für die 
Rückrunde optimistisch und hoffen wieder in 
den mittleren Tabellenbereich zu kommen.

Am 18. Dezember wollen wir das Jahr mit ei-
nem internen Hallenturnier und gemeinsamen 
Grillen gemütlich ausklingen lassen. 

Vom 08. - 10.01.2016 veranstaltet der TSV 
Emskirchen wieder sein traditionelles Jugend-
hallenturnier. Die B-Jugend geht am 
09.01.2016 ab 18:00 Uhr an den Start. Über 
einen regen Besuch und lautstarke Unter-
stützung würden wir uns natürlich sehr freuen.

Vielen Dank an dieser Stelle an die Eltern für 
die Unterstützung und den Fahrdienst zu den 
Spielen.

 
 

Euer Betreuerteam

Stefan, Markus und Jürgen 

Schicken Sie uns bitte eine E-mail an blickpunkt@tsv-emskirchen.de, 
wenn sich am Layout Ihrer Anzeige etwas ändert.
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D-Jugend
Ein herzliches Hallo 
an alle Fußballfreunde,

Wir sind nun in die D-Jugend Vorrunde  
2015/16 sowie in die Pokalrunde ein-
gestiegen. Die Vorrunde war durch Ver-
letzungen und durch mein Engagement 
für den Trainerlehrgang beeinflusst. Ab 
der Rückrunde, im Frühjahr 2016, wer-
den wir wieder voll dabei sein und im 
vorderen Drittel mitspielen.

1. Pokalrunde
Am 22.09.2015 fand unser erstes Pokal-
spiel gegen die Kreisligamannschaft der 
JFG Nördlicher Landkreis Fürth statt. 
Wir haben leider 0:7 verloren und sind 
damit aus dem Pokal ausgeschieden. 
Die Niederlage war zu hoch ausgefallen, 
war aber verdient. Wir haben uns ge-
gen die erste Mannschaft der JFG sehr 
schwer getan, hatten zwar die eine oder 
andere Chance, konnten jedoch spiele-
risch nichts entgegensetzen. 

Die Verbandsvorrunde
1. Spiel 
SpVgg Steinachgrund - TSV Emskirchen 1:4
Zum Saisonauftakt ein kämpferisch und tech-
nisch starkes Spiel. Unsere Vorbereitung hat 
sich gelohnt. Wir konnten zum Auftakt Platz 
2 einnehmen und haben diesmal gleich im 
ersten Spiel überzeugend gespielt und ver-
dient gewonnen. Nur mit der Torausbeute ha-
pert es leider immer noch.

2. Spiel 
TSV Emskirchen - SG Laubendorf/Burg-
grafenhof 0:5
Henric übernahm die Betreuung dieses 
Spiels. Lange Zeit standen sich die Mann-
schaften ebenbürtig gegenüber, doch dann 
verloren wir den Boden unter den Füßen 
und brachen ein. Aus diesem Grund haben 
wir das Spiel auch leider verloren.

3. Spiel 
TSV Langenzenn - TSV Emskirchen 4:1
Oli und Markus übernahmen die Betreuung 
des Spiels. Vielen Dank an Euch für die Un-
terstützung.

4. Spiel 
TSV Emskirchen - TSV Cadolzburg II a.k 
o.W. 0:2
Mit dem TSV Cadolzburg präsentierte sich 
ein technisch starker Gegner und ich frage 
mich, warum die Mannschaft außer Wer-
tung spielt? Leider haben wir unsere Chan-
cen mal wieder nicht verwertet und am Ende 
verdient verloren. Der Gegner spielte aber 
auch mit allen „Haken und Ösen!“

5. Spiel 
TSV Wilhermsdorf - TSV Emskirchen 2:2
Mit einem dezimierten Kader, haben wir 
einen verdienten Punkt geholt und uns auf 
schwierigem Terrain behauptet. Meine Rat-
schläge, die ich aus einer Spielbeobachtung 
mitnahm, wurden leider in den Wind ge-
schlagen. Das Kurzpassspiel wurde unzu-
reichend umgesetzt und der Wille den Ball 
haben zu wollen fehlte leider auch. Alles 
durch die Mitte, Chancenverwertung mal 
wieder unzureichend sowie viele individuel-
le Höhen und Tiefen. Das Fehlen von zwei 
Leistungsträgern machte sich bei diesem 
Spiel leider auch bemerkbar. Kämpferisch  
haben wir bis zur letzten Minute alles daran 

gesetzt und auch dann noch verdient den 
Ausgleich erzielt.

6. Spiel 
TSV Emskirchen - JFG Nördl.Ldkr.Fürth II 4:2
Wir sind wieder da! 
Mit einer soliden Leistung konnten wir die 
JFG II bezwingen. Wir haben bis zur letzten 
Minute gekämpft und an den Sieg geglaubt. 
Man merkte der JFG an, hier holen wir so 
einfach mal einen Dreier – falsch gedacht! 
Unsere Mannschaft hat mit vollem Einsatz 
und auch mit schönen Spielzügen über die 
Außenseiten einen tollen Sieg errungen. Ein 
tolles Gefühl und ein super Team. 

Ein herzliches Dankeschön an den ASV 
Wilhelmsdorf und an Bernhard Dietz, die 
es uns ermöglicht haben, abends in Wil-
helmsdorf unter Flutlicht spielen zu dür-
fen!

7. Spiel 
DTV Diespeck - TSV Emskirchen 2:4
Wir haben da angeknüpft, wo wir gegen 
die JFG aufgehört haben. Unser Team war 
in allen Belangen die bessere Mannschaft. 
Das hat sich insbesondere dadurch gezeigt, 
dass wir nach zwei Unentschieden trotzdem 
den Sieg mitgenommen haben und auch 
die reichlich mitgereisten Fans haben die 
Mannschaft zum Sieg getragen. 

8. Spiel 
TSV Emskirchen - SV Hagenbüchach ver-
legt auf 19.04.16 17:00 Uhr

9. Spiel 
SG Schauerheim-Dietersheim - TSV Ems-
kirchen verlegt auf 17.03.16 17:30 Uhr

Fazit: Wir bleiben am Ball und wenn wir 
komplett sind, können wir jeden schlagen!

Auch unser „Blickpunkt“ ist leider nicht umsonst! 
Aus diesem Grunde würden wir uns über neue Inserenten freuen.

Nähere Auskünfte erteilt T. Roß-Schenk, Tel. 09104/82 68 62
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Hallenturniere

Derzeit haben wir drei Turniere im Plan:

Abschlusstabelle 
der E1 Jugend 
Rückrunde der
Saison 2014/2015

Wie jedes Jahr findet am 09.01.2016 unser 
traditionelles Neujahrsturnier der D-Jugend 
in unserer schönen Dreifachturnhalle in 
Emskirchen statt. Unser Turnier startet um 
15:30 Uhr und endet um ca. 18:30 Uhr. Wir 
spielen mit acht Mannschaften inkl. einer 
Endrunde. Derzeit haben wir bereits sechs 
Zusagen von unseren Nachbarvereinen. 
Bitte unterstützt uns bei der Durchführung 
des Turniers. Noch eine große Bitte an die 
Emskirchner Bevölkerung: 

KOMMT HOCH IN UNSERE HALLE UND 
SCHAUT EUCH UNSEREN EMSKERG-
NER FUSSBALLNACHWUCHS AN!

D-Jugend Drei-Königs-Hallenturnier des SV 
Hagenbüchach am Sonntag, 03.01.2016. 
Die Spiele beginnen um 09.00 Uhr in der 
Dreifachturnhalle in Emskirchen.

4. Hallenwanderpokalturnier des SV Burg-
grafenhof der D-Jugend (Jahrgang 2004) 
am  Freitag, den 05.02.2016 ab ca.16:30 
Uhr. Gespielt wird  in der Halle, Ansbacher 
Str. 50, 90579 Langenzenn.

Weihnachtsfeier

Voraussichtlich werden wir unsere Weih-
nachtsfeier in unserer eigenen Halle in 
Emskirchen abhalten und unseren Kindern 
ein kleines Präsent überreichen.

Sonstiges

Vielen Dank an Markus Kerschbaum und 
Oliver Nöth für das Aushelfen bei den 
Spielen und danke für die sauberen Schiri-
leistungen für unsere D-Jugend.

Da wir unsere Verbandsspiele im Freien 
nun abgeschlossen haben, beginnen wir 
mit dem Hallentraining und der Vorbereitung 
der Hallenkreismeisterschaft sowie den pri-
vaten Hallenturnieren jeden Donnerstag  
von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr.

Wir suchen immer noch dringend Fußball-
begeisterte, die aktiv bei der Trainingsarbeit 
und den Spielen mitmachen wollen. Wir 
zahlen gut und zwar mit Trainingsschweiß 
und viel Spielvorfreude, begeisterten Jungs 
und einem Mädel, treuen Eltern und natür-
lich keinem Gehalt.

Besten Dank für die Unterstützung, Freude 
und Begeisterung in der D-Jugend und eine 
schöne Weihnachtszeit sowie einen guten 
Rutsch ins neue Jahr 2016

Peter + Henric Allmang
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Redaktionsschluss für das nächste Heft:

15. März 2016
Abgabe per E-mail an: blickpunkt@tsv-emskirchen.de

E 2 Jugend
Hinrunde Saison 2015/16

Am 2.9.2015 startete die E 2 Jugend mit 18 
Kindern in die Vorbereitung für die Saison 
2015/16. Nach drei Freundschaftsspielen und 
vielen Trainingseinheiten, starteten wir am 
19.9. mit einem Auswärtsspiel in Langenzenn 
in die Saison.

Wir fuhren mit gemischten Gefühlen zum Spiel 
nach Langenzenn, weil wir wussten, wie stark 
der Gegner ist. Aber was die Jungs uns dort 
zeigten war der Wahnsinn. Wir setzten all das 
um, was wir uns vorgenommen hatten. Wir 
zeigten uns konzentriert, ball- und passsicher 
und vor allem zweikampfstark. Dieses Spiel 
gewannen wir völlig verdient mit 4:0 und fuh-
ren die ersten drei Punkte ein.

Im ersten Heimspiel kam es gleich zum Derby 
gegen den SV Hagenbüchach. Wir dominierten 
dieses Spiel über die gesamten 50 Minuten, 
sodass am Ende ein 7:0 Heimsieg gefeiert wer-
den konnte. Das einzige was man der Mann-
schaft vorwerfen musste, war die mangelnde 
Chancenverwertung.

Im nächsten Saisonspiel trafen wir auf die 
SpVgg Steinachgrund. Wir zeigten auch hier 
wunderschönen Fußball mit tollen Kombinati-
onen. Wir spielten den Gegner regelrecht an 
die Wand und behielten mit 7:0 die Oberhand. 
Nach drei Saisonspielen hatten wir 9 Punkte 
und 18:0 Tore, was den zweiten Platz in der 
Tabelle bedeutete.

Im zweiten Auswärtsspiel kam es zum Spitzen-
spiel in Laubendorf (Erster gegen Zweiten). 
Gegen Laubendorf konnten wir bisher noch 
nie in einem Punktspiel gewinnen. Man merkte 
schon beim Aufwärmen, dass die Mannschaft 
heute unbedingt gewinnen wollte. Wir gingen 
wieder sehr konzentriert in die Partie und ge-
wannen auch die wichtigen Zweikämpfe. Zur 
Pause führten wir 2:0. In der zweiten Halbzeit 
kam Laubendorf das ein oder andere Mal ge-
fährlich vor unser Tor, doch mit einem wieder-
mal überragenden Torwart und etwas Glück 

konnten wir die Null sichern. Die Mannschaft 
hielt sich durch Kampfgeist und effektives Spiel 
nach vorne in der Partie, und so gelang auch 
nach einem schulmäßigen Konter der 3:0 End-
stand. Nach dieser Partie sahen wir Trainer 
wieviel Potenzial in dieser Mannschaft steckt.

Im nächsten Saisonspiel ging es gegen den 
FSC Franken Neustadt. Dort zeigten wir un-
seren mitgereisten Fans ein schlechtes Spiel. 
Aufgrund schlechter Platzverhältnisse konnten 
wir unser Kombinationsspiel nicht aufziehen. 
Aber am Ende gewannen wir mit 4:1 auch die-
ses Spiel.

Am 6.Spieltag reisten wir zu unseren Freunden 
vom DTV Diespeck. Nach einer durchwachsenen 
Leistung, siegten wir doch 3:1.

Im letzten Spiel der Hinrunde begrüßten wir 
den SV Neuhof/Zenn im Waldstadion. Uns 
fehlte noch 1 Punkt zum Gewinn der Herbst-
meisterschaft. Mit einer tollen Mannschafts-
leistung sowie tollen Kombinationen gewan-
nen wir die Partie völlig verdient mit 6:2 Toren.

Dies bedeutete nach 7 Spieltagen mit 21 Punk-
ten und 34:4 Toren den Gewinn der Herbst-
meisterschaft. Wir, die Trainer und Fans der 
Mannschaft, sind unheimlich stolz auf EUCH. 
Macht weiter so, dann können wir uns noch auf 
viele klasse Fußballspiele mit EUCH freuen, 
denn wir sind noch lange nicht am Ziel.

Ein ganz dickes DANKESCHÖN sagen wir 
auch an die Eltern unserer Kinder, die uns das 
ganze Jahr super unterstützt haben. Bei unse-
ren Sponsoren möchten wir uns auch nochmal 
recht herzlich für die Unterstützung bei unse-
rem Sommerturnier bedanken. Zum Schluss 
wünschen wir Euch allen eine erholsame und 
ruhige Weihnachtszeit und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr.

Mit sportlichen Grüßen

Michael Häuser und Wolfgang Weißfloch
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F2-Jugend

Schicken Sie uns bitte eine E-mail an 
blickpunkt@tsv-emskirchen.de, 

wenn sich am Layout Ihrer Anzeige etwas ändert.

Erste Mannschaft

Jelec Antonio, 0179/3808999   
Di + Do 18:30 - 20:00 Uhr

Alte Herren	

Eder Rainer, 0160/1808008   
Mo 19:00 - 20:30 Uhr

A Jugend (U19) I

(SG mit Wilhelmsdorf / Markt Erlbach /
Mausdorf)
Mayer Dominik, 0151/28005455
Meyer Toni, 0175/1655724
Mo + Mi 18:30 - 20:00 Uhr
ab Januar in Emskirchen

A Jugend (U19) II

(SG mit Wilhelmsdorf / Markt Erlbach /
Mausdorf)
Weber Marco,  0172/4739707
Rainer Bräu,  0171/8728312
Mo + Mi 18:30 - 20:00 Uhr
ab Januar in Emskirchen

B Jugend (U17)

Maurer Stefan, 0162/1390176
Hubert Jürgen, 0170/8316364
Schlemmer Markus, 09104/86897
Mo + Mi  18:30 - 20:00 Uhr 

C Jugend (U15)

(SG mit Wilhelmsdorf/Langenzenn)
Schwarzott Philipp, 0170/8381934
Hirneiss Steffi, 0160/99191063

Trainingszeiten und Ansprechpartner Fußballabteilung

Di 18:00 - 19:30 Uhr Langenzenn
Do 18:30 - 20:00 Uhr Emskirchen

D Jugend (U13)	
Allmang Peter, 09104/86648
Allmang Henric, 09104/86648
Di + Do 17:30 – 19:00 Uhr

E1 Jugend (U11)	

Fiedler Markus, 09104/3189
Hilbinger Gerd, 09104/86869
Mi 17:00 – 19:00 Uhr

E2 Jugend (U11)	

Häuser Michael, 09104/823744
Weißfloch Wolfgang, 09102/994530
Fr 17:00 - 18:30 Uhr Platz
Mi 17:00 - 18:30 Uhr Halle

F1 Jugend (U9)	

Hänsel Tino, 09104/86893
Grecu Michael, 0162/7142192 
Mi 17:00 - 18:30 Uhr

F2 Jugend (U9)	

Vogler Christian, 09102/932666
Rehwald Maik, 0172/8648468 
Mi 17:00 - 18:30 Uhr

G Jugend (U7)	

Wölfel Oliver, 0151/14743874 
Pöschl Christian, 0162/9087005
Weber Petra, 09104/1529
Grecu Michael, 0162/7142192
Do 16:30 - 17:30 Uhr

Die F 2 des TSV Emskirchen freut sich über 
eine rege Trainingsbeteiligung von 15-20 Kin-
dern. Da die Mannschaft komplett aus der G 1 
der vergangenen Saison besteht, sind die Jungs 
und Mädels zu einem verschworenen Haufen 
zusammengewachsen und machen den Trai-
nern, Christian Vogler und Maik Rehwald, große 
Freude. Die teilweise recht deutlichen Ergebnis-
se belegen die für eine F 2 außergewöhnliche 
spielerische Klasse, die die Truppe jedes Wo-
chenende auf den Platz bringt. Nach dem un-
glaublichen 16:0 Auswärtssieg in Dachsbach, 
konnten unsere kleinen „rot-schwarzen Bomber“ 
sich ungeschlagen über die mehr als verdiente 
„Herbstmeisterschaft“ freuen. Beim Sommertur-
nier des DTV Diespeck konnten wir uns nicht 
nur über den Turniersieg freuen, sondern mit 
unserer Nummer 11 Lenny Vogler noch den 
besten Turnierspieler (von den 11 gegnerischen 
Trainern und den Schiedsrichtern gewählt) und 

mit 9 Toren auch den besten Turniertorschützen 
stellen. 

Besonderer Dank gilt auch dem tollen Engage-
ment der Eltern, die immer sofort tatkräftig mit 
anpacken und so das Trainerteam bei Turnier-
ausrichtungen usw. überragend unterstützen.

Mit sportlichen Grüßen

Christian Vogler
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Turnabteilung

Tanja Roß-Schenk
Abteilungsleiterin

Unser Aerobic-Training findet immer Mittwoch 
um 19:30 Uhr in der Dreifachturnhalle in Emskir-
chen statt. Zu bekannten Hits bauen wir gemein-
sam aus verschiedenen Schrittkombinationen 
eine oft schweißtreibende Choreographie zu-
sammen. Durch das mehrmalige Wiederholen 
der einzelnen Schritte kommen auch ungeübte 
Teilnehmern oder Anfänger sehr gut mit. 

Auf jeden Fall haben wir immer viel Spaß!

Seit Dezember 2014 biete ich im wöchent-
lichen Wechsel zu Aerobic eine Step-Aerobic-
Stunde an. Dieses Training fordert und fördert 
noch mehr die Konzentration, Koordination und 
Kondition. Allen Teilnehmern macht es sehr 
viel Spaß und wir kommen doch hin und wie-
der ganz schön ins Schwitzen. Wir haben 20 
Step-Bretter zur Verfügung und somit sind noch 
Plätze in den Stunden frei. Auch für Anfänger 
ist diese Stunde geeignet. Wer hat noch Lust 
mitzumachen? Ich freue mich auf Euch.

Bitte zu beiden Stunden mitbringen: Getränk, 
feste Turnschuhe, Spaß und gute Laune!

Wo: 	 Dreifachturnhalle Emskirchen
Wann: 	 immer Mittwoch (außer Ferien) 
	 19:30 – 21:00 Uhr

Auf diesem Wege möchte ich mich bei allen 
Mädels für das schöne sportliche Jahr 2015 be-
danken. 

AEROBIC							     

STEP AEROBIC

Eure 
Moni Holler

Tel: 09102/99 38 14
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Gesundheitsgymnastik 55+

Bei unserer Turnstunde werden ganz ver-
schiedene Übungen ausgeführt und mitun-
ter wird auch mal das „Köpfchen“ gefordert.
Einfache Denkaufgaben werden in Bewe-
gungsabläufe eingebaut. Hier heißt es 
schnell zu reagieren und die Aufgabe richtig 
umsetzen.

Das bringt uns auch oft zum Lachen und es 
macht gute Laune. 

Konditionsgymnastik

Fit in die Skisaison!

Mit guter Kondition und einem gezielten 
Training bringt ihr eure Muskeln in Bestform.
Ein bisschen Schweiß muss schon rinnen, 
doch es lohnt sich!  ;-) 

Wo: 
In der Dreifachturnhalle in Emskirchen 
Wann: 
Jeden Donnerstag von 20:00 - 21:00 UhrIch freue mich auf euch! 

Eure Anke

Die Bodystyling-Stunde am Montag erfreut sich 
immer großer Beliebtheit. Wir trainieren zu aktu-
eller flotter Musik unsere Koordination, Kraft und 
Kraftausdauer. Sämtliche Muskeln werden in un-
serem Training beansprucht und gekräftigt. Mit 
Hilfe von zusätzlichen Trainingsgeräten (Han-
teln, Gymnastikbälle, Therabänder und Gym-
nastikmatte) intensivieren wir die Übungen noch.

Wie ist die Bodystyling-Stunde aufgebaut?
Zuerst wärmen wir unseren Körper mit aktueller 
Musik kräftig auf. Danach werden ausgewählte 
Muskelgruppen (nicht alle in einer Stunde ☺) 
gekräftigt. Vor der wohlverdienten Entspannung 
werden die beanspruchten Muskeln noch ge-
dehnt.

BODYSTYLING				  
		

Habe ich Euer Interesse geweckt? 
Kommt einfach vorbei, Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Ich freue mich auf Euch.

Wo: 	 Grundschulturnhalle Emskirchen
Wann: 	 immer Montag (außer Ferien) 
	 19:15 – 20:15 Uhr

Auf diesem Wege möchte ich mich bei allen 
Mädels für das schöne sportliche Jahr 2015 be-
danken. 

 
 

Eure 
Moni Holler
Tel: 09102/99 38 14

Unser Motto lautet ja: 
Spaß und Freude an der Bewegung.
Übrigens:	
Schnuppern ist jederzeit möglich! 
Wann:	 Montags von 18.00 - 19.00 Uhr 
(Grundschulturnhalle)

Eure Betty 
Tel. 09104/2847
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Aktuelle Trainingszeiten der Turnabteilung:  
GT = Grundschulturnhalle, DT = Dreifachturnhalle

ERWACHSENE: 
Gesundheitssport Ü55 (Frauen/Männer/Senioren) 
	 Montag, 18.00-19.00 Uhr, GT – Babette Himmler, Tel. (0 91 04) 28 47  

Bodystyling 
	 Montag, 19.15-20.15 Uhr, GT – Monika Holler, Tel.(0 91 02) 99 38 14  

Männersport – Gymnastik und Ballspiele 
	 Montag, 19.30-21.30 Uhr, DT – Dr. Wilfried Brehm, Tel.(09 11) 9 77 24 87 

Nordic Walking
	 Dienstag, 17.30-19.00 Uhr, DT – Renate Friedlein, Tel.(0 91 04) 823 89 61

Aerobic/Step Aerobic - im wöchentlichen Wechsel 
	 Mittwoch, 19.30-21.00 Uhr, DT – Monika Holler, Tel.(0 91 02) 99 38 14 

Gymnastik Frauen 
	 Donnerstag, 18.45-19.45 Uhr, GT – Inge Schuh, Tel. (0 91 04) 25 80 

Präventive Wirbelsäulengymnastik (Frauen/Männer) 
	 Donnerstag, 19.45-21.00 Uhr, GT – Gudrun Wendler, Tel. (0 91 04) 865 73 

Konditionsgymnastik (Frauen/Männer)
	 Donnerstag, 20.00-21.00 Uhr, DT – Anke Schemm, Tel. (0 91 04) 31 93 

KINDER: 
Bewegung macht Spaß  (Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre) 
	 Dienstag, 16.00-17.00 Uhr, DT –  Romana Götz, Tel. (0 91 04) 82 64 42

Leistungsturnen Mädchen 
	 Montag, 17.30-19.30 Uhr, DT – Claudia Ehrich, Tel. (0 91 04) 7 82 

ÖFFNUNGSZEITEN KRAFTRAUM: 
Montag:         19.30–21.00 Uhr
Dienstag: 	   17.00–18.30 Uhr 	
Mittwoch: 	   19.00–20.30 Uhr 
Donnerstag:  19.00–21.00 Uhr

Weitere Infos bei Jürgen Humann, Tel. (0 91 04) 35 00

Frisierstube G. Langer
Stolzweg 6

91459 Eschenbach
0 91 06 - 13 41

Kraftraum

Es wird immer wieder festgestellt, dass der Kraftraum außerhalb der Öffnungszeiten aufgesucht 
wird, wenn kein Verantwortlicher des TSV Emskirchen anwesend ist. Wir weisen darauf hin, 
dass die Trainingszeiten des Kraftraums strikt einzuhalten sind.

Die Vorstandschaft



30 31

Trainingszeiten:

Dienstag	 17.00 – 18.30 Uhr 
		  (ab 6 – 12 Jahre)	
Mittwoch	 18.00 – 19.30 Uhr 
		  (ab 12 – ?)

Tanja Roß-Schenk
Abteilungsleiterin

Leichtathletikabteilung

2015 neigt sich langsam dem Ende zu, wobei die beiden Monate September und Oktober uns 
nochmals traumhaftes Trainingswetter bescherten, und die Leichtathleten blicken wieder auf 
ein insgesamt erfolgreiches Jahr zurück.

Weinberglauf Ipsheim
Noch in den Sommerferien fand wie jedes Jahr in Ipsheim der Weinberglauf statt. 
Leider war die Emskirchner Beteiligung nicht besonders gut. Diejenigen die dabei waren, hatten 
aber viel Spaß und ein neues Laufshirt. Den Wettbewerb für das am weitesten gereiste Trikot 
haben wir zwar auch nicht gewonnen, aber dabei sein ist alles.

Bezirks- und Kreismeisterschaften in Emskirchen
Es war ein wunderschöner sonniger 
Herbsttag, an dem sich 100 Teilnehmer an 
den Start wagten, hiervon 15 bei den 10000 
m (Vorjahr: 13). Die restlichen Läufer traten 
bei den 800 m, 2000 m und 1500 m an. Die 
Athleten vom TSV Emskirchen liefen zu ihrer 
Höchstform auf und sicherten sich insgesamt 
13 Kreismeistertitel.

Auch unser „Blickpunkt“ ist leider nicht umsonst! 
Aus diesem Grunde würden wir uns über neue Inserenten freuen.

Nähere Auskünfte erteilt T. Roß-Schenk, Tel. 09104/82 68 62
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Fackellauf
Es war ein herrlicher Herbstabend mit 
angenehmen Temperaturen. Bei Einbruch 
der Dunkelheit brachen die Schüler/innen 
pünktlich um 18:30 Uhr, nach einen dumpfen 
Schuss, auf die 1.450 m lange Strecke auf. 
Beleuchtet war der Wegesrand mit Fackeln, 
die ihnen den Weg wiesen. Mit von der Partie 
und das Ziel erreichten: Laura Sophie Segel, 
Emily Schenk, Paula Weber, Marina Ernst, 
Ben Dressel, Leo Siebenhaar, Dominik Heyert 
und Jessica Heyert. Alle wurden mit einer 
Urkunde und einer großen Tafel Schokolade 
belohnt. Fackellauf Burghaslach

800 m: 
Emily Schenk, Lilith Käßer, Teresa Hilbinger, 
Luca Löb, Ben Dressel, Patrick Haas, Tanja 
Roß-Schenk
2000 m: 
Lilith Käßer, Teresa Hilbinger, Jonas Auffahrt
1500 m: 
Harald Schenk, Susanne Schönleben

Susanne und Harald

Ein ganz besonderer Dank geht an die zahlreichen Helfer und Kuchenbäcker, denn ohne 
Euch könnte die Leichtathletikabteilung keine Sportfeste ausrichten

Nachtlauf NEA, Trophäen

Nachtlauf
Bei, für einen 1. Novemberabend, angenehmen Temperaturen gingen 
beim Nachtlauf in Neustadt zehn Athleten über die Schülerstrecke von 
1.500 m an den Start: Sebstian Nöth, Jessica Heyert, Jule Gebert, Ben 
Dressel, Leo Siebenhaar, Vincent Arnodt, Marina Ernst, Alina Vorrat, 
Paula Weber und Emily Schenk. Alle der zehn Athleten meisterten den 
Lauf souverän und Emily Schenk sowie Sebastian Nöth holten sich in 
ihrer Altersklasse den 1. Platz. Paula Weber errang den 2. Platz und 
Marina Ernst den 3. Platz (jeweils in der Altersklassenwertung).
Im Hobbylauf wurde Simon Schönleben 10ter (hier gibt es keine AK-
Wertung). 
Die restlichen S. Schönlebens starteten im Hauptlauf. Sebastian musste 
sich in diesem Wettkampf seinem Papa geschlagen geben, wurde aber 
in seiner AK Erster. Susanne war nach ihren Verletzungsproblemen 
zufrieden, schmerzfrei und in akzeptabler Zeit ins Ziel gekommen zu 
sein.
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Kinderleichtathletik CUP
Am 14. November richtete der TSV ein 
Kinderleichtathletik-Hallenspektakel aus. 
Insgesamt kamen 57 Athletinnen und Athleten 
der Altersklassen U8, U10 und U12  in die 
Dreifachturnhalle. Gemessen haben sich die 
verschiedenen Gruppen im Wäscheklammer-
sprint, Hindernishochsprung, Bohnensäckchen-
zielwurf und einer Hallenhindernislaufstaffel. 
Alle Kinder hatten viel Spaß! Im Anschluss 
wurden noch die Bronze-, Silber- und Gold-
medaillen der Cupwertung verliehen. Da wir 
dieses Jahr nur 3 Gruppenwettkämpfe hatten, 
ging dieses Jahr kein Kind leer aus! Nächstes 
Jahr heißt es aber wieder: Auf zu den 4 
Kinderleichtathletik- veranstaltungen, damit 
man seiner Medaillensammlung wieder eine 
Neue hinzufügen kann.

Ganz herzlichen Dank an alle Eltern, die uns 
in der Halle, an den Stationen, beim Verkauf 
oder durch Kuchenbacken so toll unterstützt 
haben! Ohne Eure Mithilfe könnten wir so ein 
Event nicht ausrichten.

Weihnachtsfeiern
Zum Ausklang des Jahres finden unsere alljährlichen Weihnachtsfeiern statt.  
In der Dienstagsgruppe wird es aller Voraussicht nach in der Halle Spiel und Spaß geben und 
im Anschluss Lebkuchen und etwas zu trinken. 

Nachtlauf (Fotos)

Redaktionsschluss für das nächste Heft:

15. März 2016
Abgabe per E-mail an blickpunkt@tsv-emskirchen.de
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Dienstagsgruppe:
Bettina Bühner-Käßer, Barbara Rupprecht,

Tanja Roß-Schenk, Karin Glania

Mittwochsgruppe:
Susanne Schönleben und Patrick Haas 

Dienstagsgruppe:
Giulia Glania, Monique Löb 

und Jana Hilbinger

Laufgruppe:

Wer hat Lust in einer Laufgruppe zu 
trainieren? 

Wir laufen jeden Freitag um 7:30 Uhr 
ca. 1 Stunde (rd. 10 km)!!! 

Bei Fragen 09104 / 826862.

Sportabzeichen 
Auch in 2016 nimmt die Leichtathletikabteilung 
das Sportabzeichen während der Trainings-
zeiten bzw. auf Anfrage ab. Wir hoffen, mit mehr 
Zulauf rechnen zu dürfen. Fragen beantwortet:
Tanja (09104/826862), Susi (09104/1248) 
oder Karin (09101/5975)
Infos zum Sportabzeichen findet ihr auf der 
Homepage des TSV Emskirchen 
www.tsv-emskirchen.de unter der Rubrik 
Leichtathletik.

S t u n d e n a u f s c h r e i b u n g
d e r  H e l f e r / Ü b u n g s l e i t e r  f ü r  2 0 1 5
Bitte die Stunden bis spätestens 15.01.2016 
bei Uwe Scheller oder Tanja Roß-Schenk 
abgeben. Später eingehende Stunden können 
leider (ernsthaft) nicht mehr berücksichtigt 
werden. Wichtig, evtl. auch weitersagen!!!

Sportfeste 2016
Unsere Bahnkreismeisterschaft über 800 m, 
2000 m, 3000 m, 1500 m und 10000 m findet 
am Samstag, 08.10.2016 statt. Der Kinder-
leichtathletik CUP wird am Samstag, 12.11.2016 
ausgerichtet. Die Termine bitte bereits jetzt in 
den Kalender eintragen! Wir brauchen wieder 
zahlreiche Helfer und Kuchenbäcker! DANKE!!!
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